
 
 

 La ambliopía es un trastorno de sistema nervioso central en el cual la vista en uno o 
ambos ojos ha disminuido porque el ojo y el cerebro no están trabajando juntos 
adecuadamente. 
 

 Es la causa más común del deterioro de la vista en los niños. En promedio afecta a un 
niño por cada aula escolar. 

 
 La ambliopía solamente puede desarrollase en los primeros años de vida, y por lo 

general surge a causa de que los ojos tiene distinta potencia, está mal alineados, o se 
tiene la vista bloqueada. 
 

 A menos que sea tratada a temprana edad de la niñez, la ambliopía por lo general llega 
a ser permanente en los adultos. 

 
 El National Eye Institute (Instituto Nacional de los Ojos) reporta que la ambliopía es la 

causa principal de pérdida de la vista en un ojo en la gente de 20 a 70 años de edad.   
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 Es sumamente importante que se trate esta condición antes de los cinco años de edad, 
porque por lo general el trastorno puede revertirse si el trastorno se trata pronto.   

¿QUÉ ES LA AMBLIOPÍA? 

¿CÓMO SE TRATA LA AMBLIOPÍA? 

 Para corregir la ambliopía, el ojo débil tiene que fortalecerse. Por lo general, esto se hace 
poniéndole un parche o cubriendo el ojo fuerte.   
 

 Es posible que le receten anteojos  para corregir la vista.  

 

 La ambliopía también puede ser tratada con unas gotas especiales o lentes que sirven 
para que la vista del ojo fuerte esté borrosa para que el niño(a) use más el ojo débil o con 
ambliopía. 

Para más información, por favor comuníquese con  



¿POR QUÉ ES IMPORTANTE TRATARLO AHORA? 
 


