OREGON CENTER FOR CHILDREN AND YOUTH WITH SPECIAL HEALTH NEEDS

Hudng din ding ky cho tré em va thanh thiéu nién

HERO Kids Registry danh cho moi tré em hodc thanh thiéu nién tir 0-26 tudi tai Oregon. Cha me,
ngudi giam ho hop phap va thanh thiéu nién tir 15-26 tudi co6 thé thyc hién viée dang ky. Luu ¥:
Phy Huynh Ngudn Luc cua Oregon khong dugc dang ky cho tré em ho cham soc.

Ping ky véi HERO Kids sé& gitp cac nha cung cap dich vu y té cap ctru (EMS) va khoa cép ciru (ED)
¢ khoi dau thuéan loi trong viéc hiéu rd tién sir benh cta tré em hodc thanh thiéu nién va cac nhu ciu dic
biét trong trudng hop cép ciru. Luu y: “Nha cung cap” 1a bat ky ai cung cép dich vu chim soc y té, bao
gdm béc si, y ta, nhan vién tro gitp y té, v.v.

Viéc dang ky chi danh cho muc dich sir dung y té trong trwong hop cdp ciru. Viée dang ky nay khong dam
bado ¢6 dwoc dich vu cham séc, diéu tri, hanh dong hodc bénh vién cu thé.

HAI BUOC DE DANG BE PANG KY
Qua trinh nay mét tir 15-60 phut va phai hoan thanh trong mét lan truy cap, néu khong quy vi s& phai
bt dau lai.

1) Thu thap thong tin sirc khoe cua tré em hodc thanh thiéu nién. Doc hét cac ghi chu dudi day
dé blet chi tiét vé nhing gi quy vi s& can. Loi khuyén: Ban tom tat sau kham bénh 1a mot
ngudn tbt cung cap nhiéu thong tin nay

2) Hoan thanh biéu miu dang ky truc tuyén tai www.herokidsregistry.org.

KIEM TRA HQP THU' CUA QUY VI! Thu chao mung, nhan dan va thé ba 16 s€ duoc gui dén sau
hai dén bon tuan. Néu quy vi chua nhan dugc géi chao mirng cua minh hodc quy vi cé cau hdi chung
vé HERO Kids Registry, vui long goi cho vin phong lam viéc theo s6 833-770-4376.

HUONG DAN DANG KY HERO KIDS
Pay la nhitng truong théng tin quy vi can nhdp khi dang ky va mot sé luu y vé tirng truong. Biéu mdu
ddang ky trwee tuyén phai dwoc hoan thanh trong mét lan truy cdp, néu khéng quy vi phdi bdt dau lai.

Néu trieong nao khéng dp dung cho tré em hodc thanh thiéu nién, quy vi c6 thé dé tréng. Cdc truong
bat buoc sé dwoc danh dau bang dau hoa thi mau do (*).

TRUONG LUUY

C6 ai gitip quy vi hoan thanh biéu | Piéu nay sé givp nhém HERO Kids Registry hé tro cac gia dinh.
mau nay khong?

Cho Phép Tiét Lo Thong Tin Lya chon nay cho phép HERO Kids Registry chia sé thong tin sic
bang Ky khoe cua tré em hodc thanh thiéu nién véi cdc dich vu y té cdp
civu va khoa cap ciru.

Tén ua thich/thich dugc goi la Tén cho tré em hodc thanh thiéu nién.
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bai tur dugce sur dung

Vi du: anh dy, c6 dy, ho, em dy.

S6 An Sinh Xa Hoi (SSN)

Truong nay KHONG bt bugc. T rwong nay cé thé giiip xdc dinh
mot dira tré hodc thanh thiéu nién c6 ciing tén véi mot nguoi
khdc trong sé6 dang ky.

Gidi tinh

Gioi tinh dwoc in trén gzay khai sinh cua tré em hodc thanh thiéu
nién hodc mot trong cdc lira chon tir danh sdch tha xuéng.

Nhéan dang gidi

Cdch tré em hodc thanh thiéu nién nhin nhan gioi tinh cua
minh va cach ho mo ta gioi tinh do. Vi du: nam gioi, nir gio”i
con trai, con gal phi nhi gi6i. Gi6i tinh nay cé thé khdc véi
gioi tinh dwoc an dinh khi sinh.

Chung tdc

Nhdén dang ching toc hodc ddn toc cua dira tré hodac thanh thiéu
nién. Panh ddu tat ca nhitng lra chon phit hop.

Ngon ngir uu tién

Ngon ngw duwoc tré em hodc thanh thiéu nién hleu ré nhat. Thong
tin nay sé dwoc sw dung de xac dinh khi nao can théng dich vién
cho dich vu cham séc y té cdp ciru.

Thong tin lién hé khi cap ctru

(Nhitng) nguoi nén lién hé trong triong hop cap ciu.

Chon nhéan email tor HERO Kids

Tuy chon nay cho phép HERO Kids Registry giti email cho phu
huynh, nguoi gzam ho hop phdp hodc thanh thiéu nién thong tin
hodc 161 nhdc vé viéc ding ky HEROKids ciia ho. Dia chi email sé
khéng duwoe chia sé hodc sit dung cho bat ky muc dich nao khdc.

(Cac) chan doan/tinh trang chinh

(Cdc) vin dé hodc (cdc) tinh trang y 1é c6 dnh hwéng 1om nhat dén
tré em hodc thanh thiéu nién.

Vi du: co gidgt, khuyét tdt hinh dang, yéu ot vé maty té, Tur Ky, hoi
chirng Down.

Céc chi so sy song co ban ndm
ngoai pham vi binh thuong theo
d6 tuoi

Vi du: Mot dika tré bi bénh tim co thé ¢6 @3 bdo hoa oxy thap hon
S0 v&i hau hét tré em odo tuoi do. Viéc co duoc thong tin nay sé
giup cdc nha cung cap dich vu cap ciru biét dieu gi la ¢ ‘binh
thuwong” hodc "dién hinh" déi véi tré em hodc thanh thiéu nién do.

Thiét bi hodc cong nghé y té

Thiét bi hodc cong nghe ma tré em hodc thanh thiéu nién su dung
thu"ong xuyén. Vi du: ong dan lew, bom, dwong truyén, bo phdn
cay ghép, bo phan gia.

Thiét bi van dong

Cac thlet bi ma tré em hodc thanh thiéu nién sir dung thuong
xuyén dé di chuyén hodc di bo. Vi du: khung tdp di, nang, xe lin.

Di tng thube

Cdc loai thube ma tré em hodc thanh thiéu nién bi di ung hodc co
phan vng tiéu cuc. Vi du: aspirin, latex.

D1 trmg moi truong hodc
thuc pham

Thuee phdam hodic nhitng thir trong moi mrong gay di umg hodc phan
ing tiéu cuee cho tré em hodc thanh thiéu nién. Vi dy: ong dot, lac, co.

Thubc

Bt ky loai thuéc ké toa hodc khéng ké toa, vitamin hodc thao
dirge bo sung ndao ma tré em hodc thanh thiéu nién dimg thuong
xuyén. Bao gom cd can sa y té va cannabidiol (CBD).

Tién st st dung rugu

Biét dwoc diéu nay sé giup cac nha cung ,cap dich vu cdp curu
dwa ra cac quyet dinh cham soc sang suot nhat. Vi du: bia, ruou
vang, ruou manh.

Tién st st dung thude gdy nghién

Biét dwoc diéu nay sé giup cdc nha cung cap dich vu cap cuu
dwa ra cac quyéet dinh cham soc sang suot nhdt. Thuéc khong ké
don. Vi du: cocain, can sa, methamphetamine.
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Neéu can van chuyén, bénh vién
uu tién l1a bénh vién nao?

HERO Kids Registry khong thé dam bao rang EMS sé ¢ thé thuc
hién theo dung wu tién nay.

Tré em hoac thanh thiéu nién rat
c6 the can cac dich vu y té cap
cuu vi ly do:

Ly do co kha nang cao nhdt khién tré em hodc thanh thleu nién
can cac dich yu'y 1é cap ctru. Vi du: co gidt, cac van dé vé hé hap,
cac van dé vé tam than hodc sirc khoe tam than, di img de doa
dén tinh mang.

Tré em hodc thanh thiéu nién c6
biéu mau POLST trong Oregon
POLST Registry?

POLST la ’vzet tat ciia "Yéu Cau Di Dong vé Piéu Tri Duy Tri Sy
Song." Neu tré em hodc thanh thiéu nién da dang ky voi
Oregon POLST Registry, hdy cung cap so ID POLST néu biet.

EMS c6 thé quan sat nhiing diéu
sau day

Cdc hanh vi hoac phan ing binh thuwong doi v0i tré em hodc
thanh thiéu nién. Vi du: tranh glao tiep bang mat rat nhay cam
Véi dnh sdng, dm thanh, xiic gide hodc mii, vé ddp, ldc le,
xoay tron.

Cac vat dung vo ve

D6 vt ma tré em hodc thanh thiéu nién thcfy an ui hodc xoa diu.
HERO Kids Registry khong thé dam bdo rang EMS sé c6 thé van
chuyén vdt nay den bénh vién.

Twr ngir an toan

Cac tir hogc cum tir ma EMS hodc cac nha cung cap khoa cap cueu
6 thé sir dung dé an i hodc tran an tré em hodc thanh thiéu nién.

Céc yéu td hodc diéu kién c6 thé
anh huong dén viéc cham soc

Vi dy: mu, thi luc kém hodc kho nhin, diéc hodc lang tai, khé nuot,
khong thé di lai.

Néu duoc van chuyén bang xe
clru thuong, tré em hodc thanh
thleu nién s€ cam thdy thoai mai
nhit ¢ tu thé nay

Mot sé diéu kién yéu cau tré em hodc thanh thieu nién phai dwoc
van chuyén o mot tw thé cu thé.

Ghé Xe Hoi: ghé an toan tré em

Fowler: ngoi nga nguroi véi phan dau givong & géc 45-60 dg
Nam Nghiéng Trdi: nam nghiéng bén trdi

Nam Nghiéng Phii: nam nghiéng bén phai

Khac

Nam Sdp: nam vp mat

Bdn Fowler: nam véi phan dau givong ¢ géc 15-45 dé
Ngbi: ngoi thang ling

Nam Ngiea: nam ngira mdt

Trendelenburg: nam ngira véi dau hoi thap hon chén

Ngudi vu tién di cung tré¢ em
hodc thanh thiéu nién

HERO Kids Registry khéng thé dam bdo rang EMS sé c6 thé thie
hién theo dung wu tién nay.

Thu Giao Thic Cép Ctru

Mot la thu co chir ky cua nha cung cap dich vu cham soc strc
khoe dwa ra cac erong dan cham séc cu thé cho cdc nha cung
cap dich vu cdp ciru. Vi du: Thu Giao Thire Cap Ciru
(tinyurl.com/4nu3pvijs).

Biéu Mau Théng Tin Cip Ctru

Biéu Mdu Thong Tin Cap Ciru cho Nhu Cau Ddc Biét
(tinyurl.com/227u re2k) la biéu madu duoc chdp nhdn réng
rdi, cung cdp théng tin sikc khée chi tiét vé tré em hodc thanh
thiéu nién.
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Cdc niit quy vi sé thdy khi dang ky:

NUT LUUY
* Trwong bt budc.
m Giri biéu mau dang ky.
Xoa tat cd théng tin da nhdp va déng biéu mau dang ky. Khéng cé théng tin

nao dwoc luu.

‘ Back ‘ Quay lai trang trudc.

Di chuyén dén trang tiép theo.

O Mo danh sach tha xuéng mot lua chon.
E_ Mo danh sach tha xuo”hg nhiéu lya chon.
Chon tdt ca cac muc trong danh sach tha xuéng nhiéu luwa chon.
Select Al - - & & e c

Clear Al Xéa tat cd cdc muc da chon trong danh sach tha xué'ng nhiéu lwa chon.

Xéa bé loc két qua trong danh sach tha xuo”hg nhiéu lya chon.

Clear
Xdac nhdn cac muc dwoc chon trong danh sach tha xuo”hg.
Confirm
Cancel Huy cdac muc da chon trong danh sach tha xuong.
Add More Cho phép bé sung thong tin cho cdc truong cu thé. Vi du: lién hé khan cap,
dia chi thuc te.
|| Thu nhé mét phan.

HERO www.herokidsregistry.org QGS)

n B herokids@ohsu.edu
Vian phong lam vi¢c: 833-770-4376 OHSU
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