
Transición a la Atención Medica para Adultos
Prepárese con la información que necesita

OCCYSHN
Oregon Center for Children and 
Youth with Special Health Needs

¿Quiere más información sobre este tema? 
Hable con un Compañero para Padres.

www.oregonfamilytofamily.org

CINCO PREGUNTAS
para los proveedores de atención médica de su joven

1. ¿A qué edad debe mi hij@ dejar su consultorio e inscribirse con un 
proveedor de atención médica para adultos? 

2. ¿Hará una referencia a un proveedor que atiende a adultos?
3. Si no hace la referencia, ¿a quién debo llamar y cuándo?
4. ¿Cómo trabajará con nosotros a medida que hacemos la transición 

a un nuevo proveedor?
5. ¿Cómo trabajará con el nuevo proveedor cuando llegue el 

momento?

Puede ser complicado pasar de la atención médica pediátrica a la de adultos. Esta 
transición generalmente tiene lugar a los 18 años. Si los médicos de su juventud no 
mencionan el tema de mudarse a nuevos proveedores de atención médica a los 16 o 17 
años, puede comenzar la conversación con cinco preguntas cortas. Hay espacio para 
notas en la parte posterior de esta página. 

833-990-9930
@CentroInfoSaludFaFOR

http://www.oregonfamilytofamily.org/
https://www.facebook.com/CentroInfoSaludFaFOR


FECHA: PROVEEDOR:

¿A qué edad debe mi hij@ 
dejar su consultorio e 
inscribirse con un 
proveedor de atención 
médica para adultos? 

¿Hará una referencia a un 
proveedor que atiende a 
adultos?

Si no hace la referencia, 
¿a quién debo llamar y 
cuándo?

¿Cómo trabajará con 
nosotros a medida que 
hacemos la transición a 
un nuevo proveedor?

¿Cómo trabajará con el 
nuevo proveedor cuando 
llegue el momento? 

¿Qué más debemos saber 
sobre esta transición?

NOTAS
Use un formulario separado para cada uno de los proveedores de su juventud. Haga clic aquí 
para solicitar formularios de papel. 


