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Esta pagina se dejo en blanco intencionalmente.
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Documentacion de emergencia

Piense en los documentos importantes que puede necesitar si tiene
gque mudarse a una nueva ciudad o un nuevo estado.

Agréguelos a su kit de suministros de emergencia.

Piense en como almacenara estos documentos.

Un archivador o una carpeta resistente al agua que se pueda colocar
en una bolsa es una buena manera de mantenerlos seguros y secos.
Se recomienda hacer fotocopias de todos sus documentos de
emergencia y enviarlos a un amigo o familiar de confianza que viva
en otra parte del pais.

Puede colocar las copias en un sobre sellado que no se debe abrir a
menos que haya una emergencia.

Otra manera de almacenar facilmente copias de documentos
importantes es usar un escaner para hacer copias electrénicas en
una computadora y guardarlos en una unidad flash USB. (Nota: A
algunas personas les gusta convertir las fotografias familiares en
formato de computadora para que esos recuerdos especiales

también se puedan guardar en una emergencia.)

Los documentos de emergencia
incluyen:

Pasaporte
Tarjeta/Numero del Seguro Social

Un mapa impreso de la zona en la que vive (que muestre donde esta

Su casa)
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e Documentos legales como testamentos, escrituras,

certificado de matrimonio, documentos de divorcio
¢ Una lista del equipo médico que tiene
e Una lista de sus necesidades de suministros médicos

e Estilo y numeros de serie de sus dispositivos médicos

(por ej., marcapasos)

e Tarjeta de informacion de antecedentes meédicos

e Informacién de la cuenta bancaria (incluidos el nombre del banco y

la informacién de contacto)

e Numeros de pdliza de seguro y numeros de contacto de agentes

y empresas
e Lista de pertenencias del hogar
e Cualquier certificado o licencia profesional

e Documentos de alta militar

e Numeros de cuenta de tarjeta de crédito e informacién de contacto

para la empresa

Adaptado de “Emergency Preparedness Tool Kit for People with Disabilities”
(Kit de herramientas de preparacién ante emergencias para personas con

discapacidades) del Departamento de Terapia Ocupacional de VCU y

el Virginia Leadership Education in Neurodevelopmental Disabilities

(Va-LEND), 2007. partnership.vcu.edu/media/partnership2022/resource-

downloads/Emergency Prep Toolkit FINAL April 2007.pdf
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