CENTRO DE INFORMACION DE SALUD FAMILIA A FAMILIA OREGON

Noticias y recursos Febrero 2024
Para padres de ninos con necesidades especiales de salud

Charla de mesa de febrero de 2024: Enfoque
Alto o pequeno: Juvenil:

Apoyar a su hijo Everett
para que sean si

mismo, Sin P: ;Cual ha sido
. el beneficio de
importar su edad tener una
=2 necesidad
o tamano especial de
¢Es usted el padre de un nifio que parece mas grande o fl?;l:;l (;ci dad?
mds pequefio que su edad cronoldgica o emocional? p )
Acompa_lﬁe a Ana, Centro deNInformacién de Salud Familia R:Me ha hecho sentir especial y unico. Si tienes
a Familia de Oregon compafiero de padres, para hablar una discapacidad, te hace darte cuenta de que
sobre como ayudar a nuestros hijos a navegar: todos somos realmente diferentes y te ayuda a

ser mas amable y menos tendente a burlarte de
otras personas. Me encanta responder preguntas
Ropa . . sobre mi pérdida auditiva y difundir informacién
Expectativas de los demas sobre discapacidades. Mis moldes y ayudas para
Pube,:rtad los oidos también son un accesorio genial.

£ Siempre disfruto eligiendo colores y destellos
para mis moldes de orejas.

Patios de recreo, escuela y amistades

Preguntas: contact@oregonfamilytofamily.org

O llame: 855-323-6744 . ..

P: ;(Cudl es una actividad que te gusta hacer en
Mier., 28 de Feb de 2024 |6:00-7:00pm familia o con tus amigos?
Registrese aqui R: Me gusta mucho el coro... Tenemos un gran
https://tinyurl.com/Charla-Feb2024 maestro en mi escuela. Y acabo de obtener un
Recibiréa la liga de zoom por email. teléfono, asi que me comunico mucho por
Gasto: GRATUITO FaceTime con mis amigos. La funcién de
Bluetooth me ayuda a escucharlos mejor. Me
gusta caminar y encontrar cascadas con mi
familia.

Primeras 10 familias de Oregdén en
registrarse y participar recibirdn una
tarjeta de regalo electronica de $10.00.

P: ;Qué es una meta continua o nueva para ti?
R: Realmente me gustaria aprender lenguaje de

Visite nuestra nueva pagina de Facebook y nuestro sitio sefias. Puedo oir a un nivel tipico con mis

web. Comuniquese con unos de nuestros Compafieros para audifonos, pero me gustaria poder comunicarme
Padres o gusta referir a una familia que reciban nuestros con la comunidad sorda... también creo que seria
servicio. Para mas informacion, programar una una buena habilidad tenerla.

capacitacion, o para agregarse a nuestra lista de

comunicacion mande contestacion: Everett K. vive en Oregén con su familia.

contact@oregonfamilytofamily.org |llame: 833-990-9930

OCCYSHN

Oregon Center for Children and WWW°OregO nfa mi IytOfa mi |y o I’g
Youth with Special Health Needs OHSU
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CENTRO DE INFORMACION DE SALUD FAMILIA A FAMILIA OREGON

:Su hijo califica para el Plan
de Salud de Oregon?

Oregon tiene nuevas reglas
para 2023 -2027

Oregon ha hecho algunos cambios positivos en la
forma en que brinda atencién médica a los
ninos.

» Los nifios que califican para el Plan de Salud
de Oregon (OHP, por sus siglas en inglés)
ahora pueden inscribirse continuamente
desde el nacimiento hasta su sexto
cumpleafios

« Los nifios, jévenes y adultos jovenes pueden
tener dos afos de cobertura protegida,
incluso si su estado de elegibilidad cambia

« OHP ahora cubre mas servicios de salud para
nifios de nacimiento hasta los 21 afos.

Asista a esta sesion informativa unica:
Introduccion a los beneficios del plan de salud
de Oregon para nifios y jovenes el 20 de
febrero, de 6:00 p.m. a 7:00 p.m. Para obtener
mas informacion sobre cdmo funciona esto y los
derechos de su hijo dentro de la atenciéon médica

*Traduccion disponible bajo peticion

Acompaienos . ., i3

Oportunidades de Liderazgo
Juveniles

» Consejo de Preparacion Juvenil de FEMA
¢Conoce a un joven de 8° a 11° grado con potencial de
liderazgo? La Agencia Federal para el Manejo de
Emergencias (FEMA, por sus siglas en inglés) esta
aceptando solicitudes para el Consejo de Preparacion
Juvenil (YPC, por sus siglas en inglés), un programa
para adolescentes de todo el pais que estén
interesados en la planificacion de emergencias.

Para ser considerados, estudiantes deben entregar su
solicitud antes del 4 de marzo. Los nuevos miembros
del consejo se anunciardn en junio de 2024. Para
detalles adicional del Consejo de Preparacion Juvenil

visite: FEMA.gov
« Family Voices: Youth as Self Advocates (YASA)

¢Conoce a un joven con una discapacidad o una
condicion de salud cronica entre las edades de 13 y 26
afios y motivados en ayudar su comunidad? El Consejo
Asesor Nacional se reune mensualmente en Zoom. Se
espera que los miembros de la Junta Asesora dediquen
entre 2 y 4 horas al mes a las actividades y proyectos
de YASA. Hay oportunidades para servir en otras
juntas y comités, viajar para asistir o presentar en
conferencias o reuniones, y ocasionalmente recibir un
pago por participar en proyectos especiales.

Para obtener mas informacion o para obtener mas
informacién sobre YASA haga clic aqui.

Swindells: Galeria de Recursos

9:30am-12:30pm | Newberg| Evento en persona en espafiol

* Feb 20 Introduccion a los beneficios de Oregon Health Plan para niiios v jévenes

\.\\‘ ; \\ 6:00pm-7:30pm | Sesion en linea | Traduccion disponible bajo peticion
\
|
« Feb 28

/ B Alto o pequeiio: Apoyar a su hijo para se sean si mismo, sin importar su
sl e edad o tamaiio

12:00pm-1:00pm | Sesion en linea

La inclusion de recursos en nuestro boletin no implica la promocion ni el excluir significa que no pensamos que es valorable. Nos esmeramos para
mantener nuestra lista de recursos al corriente y relevante pero no es exhaustiva. El Centro de Informacion de Salud Familiar de la Familia de Oregon es
un proyecto del Centro de Nifios y Jévenes de Oregon con Necesidades Especiales de Salud. Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EE.UU.
(Subvencion # H84M(C21658. 00). Este contenido no debe ser interpretado como la posicion o politica oficial de, ni deben ser inferidos por la Universidad
de Salud y Ciencias de Oregon, HRSA, HHS o el Gobierno de los Estados Unidos.

www.oregonfamilytofamily.org


https://www.ohsu.edu/sites/default/files/2024-01/20240113_Galeria%20de%20Recursos_Spanish.pdf
https://www.ohsu.edu/sites/default/files/2024-01/OHP%20Intro%20SPA.pdf
https://www.ohsu.edu/sites/default/files/2024-01/Table%20Talk%2002-28-24%20tall-SPA%20FINAL.pdf
https://www.ohsu.edu/sites/default/files/2024-01/Table%20Talk%2002-28-24%20tall-SPA%20FINAL.pdf
https://www.fema.gov/emergency-managers/individuals-communities/youth-preparedness-council
https://www.fema.gov/emergency-managers/individuals-communities/youth-preparedness-council
https://familyvoices.org/join-yasa/

